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Il Piano di Emergenza è il documento contenente l’insieme 

delle misure organizzative e gestionali predisposte e da 

adottare al fine di fronteggiare, attraverso l’impiego di uomini e 

mezzi, le situazioni di emergenza ragionevolmente prevedibili.

Nel Piano di Emergenza vengono evidenziate le procedure 

operative da attuare in caso di un evento di origine interna o 

esterna alla scuola pericoloso per la salute e la sicurezza di tutti 

i presenti.
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Tutte le indicazioni programmatiche previste nel Piano di 

Emergenza, dovranno tenere conto delle caratteristiche proprie 

dell’edifcio al fine di costituire un necessario primo momento di 

verifica e di pianificazione della  dell’esodo forzato
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Rientrano nelle situazione d' emergenza a titolo esemplificativo, le seguenti 

situazioni:

                       INCENDIO

                                  TERREMOTO

FUGA DI GAS/SOSTANZE PERICOLOSE 

ALLUVIONE TROMBA D’ARIA-CADUTA 

AEROMOBILE/ESPLOSIONI/CROLLI/ATTENTATI 

MINACCIA ARMATA E PRESENZA FOLLE

INCIDENTI E INFORTUNI SUL LAVORO
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E' impossibile naturalmente delineare per ciascuna 

situazione di emergenza gli adempimenti a carico del 

personale, dovranno  perciò essere segnalati alcuni 

principi generali che devono orientare i comportamenti 

di tutto il personale in servizio:

evitare atteggiamenti irrazionali (quali fuggire, essere 

indecisi, dimostrare paura o terrore) che aggiungono ai 

rischi della situazione contingente il pericolo di non 

poter controllare gli eventi e le persone coinvolte;
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• occorre evitare che il panico agisca sul dirigente sugli 

insegnati e di conseguenza  sulla classe  scatenando 

reazioni incontrollabili;

• ogni azione ed ogni eventuale scelta deve essere finalizzata 

alla conservazione dell'integrità fisica e psichica degli 

alunni, del personale , degli utenti nelle ore di ricevimento.
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tutto il personale in servizio deve garantire la vigilanza  sui 

minori, il personale ausiliario all’ingresso darà la necessaria 

collaborazione  agli utenti nelle ore di ricevimento.
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La prima persona in servizio che viene a conoscenza di una 

improvvisa situazione di pericolo, per l 'edificio o per le 

persone, tale da prevedere una evacuazione immediata 

dell'edificio, provvede con ogni mezzo a darne " urgente ', 

avviso al dirigente, ai preposti nonché ai  componenti della 

sicurezza ..
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• chiunque effettuerà la chiamata di pronto intervento ai vigili 

del fuoco, pronto soccorso, forza pubblica, ecc., dovrà rispettare 

le seguenti indicazioni:
a) nominativo e qualifica di chi parla;

b) nome dell’istituzione, indirizzo e numero di telefono;

c) natura del pericolo e ubicazione dello stesso;

d) segnalazione di eventuali feriti con l'indicazione della loro ubicazione;

e) segnalazioni di eventuali dispersi con l'indicazione della loro presumibile 

posizione nei locali;

f) segnalazione di eventuali persone intrappolate dentro l'edificio con 

l’indicazione della loro ubicazione.
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ISTRUZIONI E PROCEDURE DI EMERGENZA

E’ importante che ci sia una descrizione dettagliata di ruoli, 

compiti e responsabilità di ciascun soggetto designato alla 

gestione delle emergenze (coordinatore delle 

emergenze/preposto, addetti alle emergenze, addetti ai disabili, 

addetti alle comunicazioni interne ed esterne, alunni,lavoratori, 

visitatori, prestatori d’opera occasionali) e illustrazione delle 

procedure da attivare in relazione alla specifica tipologia di 

emergenza;
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Lo stato di emergenza deriva dal verificarsi di qualunque 

accadimento o situazione che comporti un danno o un 

rischio per l’incolumità dei lavoratori e dei presenti 

all’interno della sede.

La corretta “gestione” dell’emergenza presuppone da un 

lato l’adozione di idonee misure di prevenzione e protezione 

dall’altro l’identificazione di soggetti con compiti specifici da 

assolvere in caso di emergenza nel rispetto delle procedure 

e delle norme comportamentali definite nel Piano di 

emergenza.
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TERREMOTO
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Allo stato attuale non sono noti sistemi affidabili per la 

previsione di terremoti: non è pertanto possibile prendere 

precauzioni preliminari al di fuori della formazione preventiva 

del personale sulle misure più opportune da attuare per 

fronteggiare l’emergenza quando questa si verifica
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vi sono, comunque, informazioni che possono aiutarci ad 

affrontare l’emergenza terremoto, come conoscere quali 

siano i punti più sicuri degli edifici (muri portanti, travi in 

cemento armato) e dove si trovino spazi sicuri vicino 

all’immobile. Inoltre nell’arredamento delle aule  è bene 

evitare di posizionare armadietti che, cadendo, potrebbero 

ostruire l’apertura della porta o l’uscita dall’ambiente.
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Un terremoto normalmente si manifesta con violente scosse 

iniziali, seguite da alcuni momenti di pausa, con successive 

scosse di intensità assai inferiore a quelle iniziali (scosse di 

assestamento). Anche queste ultime, comunque, possono 

essere estremamente pericolose in quanto  possono 

causare il crollo di strutture lesionate dalle scosse iniziali.
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IN CASO DI 

TERREMOTO
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-   Alle prime scosse telluriche, anche di lieve intensità, è 

necessario mantenere la calma.

- Se ci si trova in aula, si raccomanda di allontanarsi da 

finestre, o oggetti pesanti che potrebbero cadere e ferire. 

È bene aprire la porta (la scossa potrebbe infatti 

incastrare i battenti) e ripararsi inizialmente  sotto i tavoli 

o le strutture portanti.
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Si raccomanda inoltre di non uscire durante la scossa, non 

sostate sui balconi, non utilizzare fiamme libere, non 

utilizzare l'ascensore.

- Terminate le prime scosse portarsi al di fuori dell’edificio in 

modo ordinato, utilizzando le regolari vie di esodo, 

escludendo l’uso degli ascensori ed attuando 

l’evacuazione secondo le procedure già verificate in 

occasione di simulazioni.
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Per quest’evento, evidentemente, si ritiene che non si debba 

attendere l’avviso sonoro per attivare l’emergenza. Si 

consegue un risultato soddisfacente se si preparano alunni 

ed insegnanti ad acquisire una propria maturità individuale 

sulla “filosofia della sicurezza e dell’emergenza” con dibattiti ed 

esercitazioni
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Nel caso che le scosse telluriche dovessero compromettere 

subito la stabilità delle strutture al punto da non permettere 

l’esodo delle persone, è preferibile non sostare al centro degli 

ambienti e rifugiarsi possibilmente vicino alle pareti perimetrali, in 

aree d’angolo o in un sottoscala in quanto strutture più resistenti. 

Anche un robusto tavolo può costituire un valido rifugio
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Prima di abbandonare lo stabile, una volta terminata la 

scossa tellurica, accertarsi con cautela se le regolari vie di 

esodo sono sicuramente fruibili (saggiando il pavimento, 

scale e pianerottoli appoggiandovi prima il piede che non 

sopporta il peso del corpo e, successivamente, 

avanzando). In caso contrario attendere l’arrivo dei 

soccorsi esterni evitando di provocare sollecitazioni alle 

strutture che potrebbero creare ulteriori crolli.
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-   Spostarsi muovendosi lungo i muri, anche discendendo le scale.

- Se le condizioni ambientali lo consentono, può essere utile scendere le 

scale all’indietro: ciò consente di saggiare la resistenza del gradino prima di 

trasferirvi tutto il peso del corpo.

- Controllare attentamente la presenza di crepe sui muri, tenendo presente 

che le crepe orizzontali sono, in genere, più pericolose di quelle verticali.

-    Non usare gli ascensori.

- Non usare fiammiferi o accendini: le scosse potrebbero aver danneggiato le     

       tubazioni del gas.
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Una volta al di fuori dello stabile, allontanarsi da questo e da altri 

vicini e portarsi in ampi piazzali lontano da alberi di alto fusto 

e da linee elettriche aeree e restare in attesa che l’evento venga 

a cessare.

- Se durante una scossa ci si trova all’aperto, è un comportamento 

sicuro allontanarsi da edifici, cavi elettrici, ponti, dighe, pareti 

franose. È importante evitate l'uso dell'automobile e non 

avvicinarsi ad animali visibilmente spaventati, perché potrebbero 

reagire violentemente.
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Si suggerisce di affiggere  in ogni 

reception  di ingresso i numeri 

telefonici di pubblica utilità. 
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NUMERI DI PUBBLICA UTILITÀ

NOMINATIVO UBICAZIONE TELEFONO

PREFETTURA ………………….

POLIZIA MUNICIPALE

PROTEZIONE CIVILE

GUARDIA MEDICA

OSPEDALI

CERVELLO

PRESIDIO VILLA SOFIA CTO
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LE VIE DI ESODO
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           Grazie per l’attenzione 

Federico Passaro

Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia

Coordinatore Regionale Edilizia Scolastica – Sicurezza sul lavoro
federico.passaro@scuola.istruzione.it
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